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Mes réflexions : Ce temps de communion avec Dieu est-il bon 
ou indispensable dans ma pensée?  Qu’est-ce  

qui a tendance à me ravir mes temps avec Dieu ?  Ces choses 
pourraient-elle bien être des Idoles ? 
Aimerais-tu avoir une influence comme Daniel pour la gloire de ton Dieu ? 

  

  

  

Mes décisions : Que vais-je faire pour mettre en priorité et pour pro-
téger mon temps avec Dieu et ce, coûte que coûte ? 

  

  

  

Ma lecture : Daniel - Un temps précieux à protéger 

Lire Daniel 6.10-22 

Mes découvertes : - Quelle était l’habitude de Daniel? 
- Y avait-il des obstacles à ce temps 3 fois par jour? Daniel 6.1-3, 6.7-9 
- La fidélité de Daniel lui a-t-elle coûté quelque chose? A-t-elle rapporté ? 
- A-t-elle eu un impact sur les autres ? 
 Commentaires : Ce jeune Juif en Exil, loin de sa patrie, dans le pire 
contexte de vie possible, a dès son jeune âge pris des mesures pour 
protéger son temps d’intimité avec Dieu.  La parole de Dieu, la prière et le 
jeûne semblent faire partie de sa vie quotidienne. Daniel était fort 
probablement un des hommes les plus occupés et menacés du royaume et 
cependant il n’a pas laissé sa chair, le monde ou le diable le détourner de 
son temps avec Dieu et ce, peu importe le prix.  Sa relation avec Dieu fait 
en sorte qu’il s’est démarqué du reste du peuple d’Israël, qu’il a vu la 
puissance de Dieu, qu’il a été délivré miraculeusement, qu’il a influencé 
pour Dieu des Rois et des Peuples, qu’il a reçu des révélations spéciales de 
Dieu et qu’il est encore aujourd’hui un modèle d’homme de Dieu pour des 
millions de Chrétiens à travers l’histoire. Pour lui Dieu était la priorité, 
coûte que coûte !  À l’époque du Nouveau Testament déjà l’auteur de l’épître 
aux Hébreux reproche à certains croyants d’être des enfants quand ils 
devraient être des hommes faits dans la foi. Encore aujourd’hui, plusieurs 
d’entre nous sommes des bébés spirituels sans force parce que ce temps 
dans notre vie n’est pas une priorité protégée. Aucune autre source, aucun 
homme, aucun truc, ne peut nous amener à devenir des hommes et des 
femmes de Dieu à l’exception de ce temps quotidien avec lui (Jér. 2.12-13).  
 


