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Mes décisions : Quelle(s) décision(s) concrète(s) te 
pousserai(en)t à agir dans le but de vivre une 
intimité plus profonde avec Dieu? 

  

  

  

Ma lecture : Abigaïl, une femme qui agit selon la 
pensée de Dieu 

 Lire I Samuel 25.23-31 

Mes découvertes : - Quelle était la ferme intention de David en 
allant chez Nabal ? 

- Pourquoi Abigaïl choisit-elle d’aller à la rencontre de David ? 
- Selon le verset 26, qui a empêché David d’en arriver au crime ? 
- Que nous démontre la plaidoirie d’Abigaïl devant David ? 
 
Commentaires : Devant le rapport d’un des serviteurs de Nabal à Abigaïl à 
l’effet que David et son armée arrivaient pour détruire Nabal et sa maison 
afin de se venger, Abagaïl s’empresse de faire apporter des vivres pour 
l’armée de David et choisit d’aller à la rencontre de David pour parler à son 
cœur. Ce n’est surtout pas pour sauver sa peau qu’elle choisit d’y aller. 
C’est pour lui rappeler que Dieu s’occupe de lui faire justice et qu’il n’a pas 
à se venger lui-même. Elle reconnaît que son mari est un vaurien et que 
Dieu établira bientôt David sur le trône d’Israël. Elle réussit avec sagesse, à 
ramener David au bon sens.  Sa plaidoirie nous démontre clairement 
qu’elle parle et agit selon la pensée de Dieu et David le reconnaît (v.31-32).  
Abigaïl, femme d’un vaurien, connaît son Dieu intimement et agit avec 
courage, humilité et sagesse. 
 

Mes réflexions : - Quelle attitude adoptes-tu lorsque des  situations 
de crise se présentent ? À quel point la pensée 
de Dieu est-elle présente en toi pour bien réagir ? 

- Qu’est ce qui influence le plus ta façon de penser ? Qu’est-ce qui 
nourrit le plus ton âme : la télévision? Le journal? Les potins des 
vedettes? YouTube? L’amertume? La parole de Dieu ????? 

  

  

  


